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lks'ky ehfM;k dk çHkko 

{kf=; nhfidk ftrsaæ  

ih,p-Mh 'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] Jh xksfoan xq# fo'ofo|ky; xks/kjk] xqtjkr] Hkkjr 

email- deepikasin30@gmail.com 

'kks/k lkjka'k—vkt ds vk/kqfud nkSj esa lks'ky ehfM;k gekjs thou dk vfHkUu fgLlk cu pqdk gSA blds mi;ksxdrkZvksa dh la[;k 

fnu&çfrfnu c<+rh tk jgh gSAyksx viuk vf/kd ls vf/kd le; lks'ky ehfM;k ij O;rhr dj jgs gSA lks'ky ehfM;k ekuo thou ij 

fo'ks"k rkSj ij ;qok ih<+h dh thou 'kSyh dks çHkkfor dj jgh gS fdUrq bldk vR;f/kd mi;ksx lgh gS\ vkt çR;sd O;fä Lo;a dks 

çfl) djus dh gksM+ esa yxk gqvk gS fdUrq fo'ks"k rkSj ij ;qok ih<+h o cPpksa dks le>us dh vko';drk gS fd os ns'k dk Hkfo"; gS  ,oa 

ekuo thou csgn vueksy gS vkSj bu >wBs fn[kkoksa esa iM+dj mUgsa viuk vewY; le; cckZn ugha djuk pkfg,A lks'ky ehfM;k dk 

lhfer o vko';drkuqlkj gh mi;ksx djuk pkfg,Ayksxksa dks lks'ky ehfM;k ij gksus okys vijk/kksa ds çfr Hkh tkx:d gksus dh 

vko';drk gSA   

lks'ky ehfM;k ftldk ç;ksx vktdy cPpksa ls ysdj o`) rd lHkh oxksaZ ds yksx dj jgs gSA ;g ,d ,slk eap gS 

ftlus çR;sd {ks= esa vius egRo dks fl) dj fn[kk;k gSA tgka yksx fcuk fdlh Hk; ds vius fopkjksa dks vfHkO;ä 

dj ldrs gSAlks'ky ehfM;k ojnku gS ;k vfHk'kki ;g dg ikuk csgn gh dfBu gS D;ksafd gj i{k ds nks igyw gksrs 

gS& ldkjkRed ,oa udkjkRedAlks'ky ehfM;k vkt ekuo ds fy, vusd rjg ls egRoiw.kZ fl) gqvk gSAvkt cM+s 

iSekus ij lks'ky ehfM;k dk ç;ksx lkekftd ifjos'k esa ifjorZu ykus ds fy, fd;k tk jgk gSAv‚uykbu IysVQkeZ 

ds ek/;e ls f'k{kk dk ykHk mu nwjorhZ {ks=ksa esa cSBs fo|kFkhZ;ksa  rd igqapk;k tk jgk gS tks fdlh dkj.ko'k f'k{kk 

dk ykHk ikus esa vleFkZ gSA 

Vh-oh dh rqyuk esa lks'ky ehfM;k dk çpyu c<+ x;k gSAvkt lks'ky ehfM;k ds }kjk ns'k&fons'kksa dh [kcjksa dks 

ljyrk ls tkuk tk ldrk gSA yksxksa ds chp laidZ dj ikuk csgn vklku gks x;k gSAbl ij yksx viuh çfrHkkvksa 

dk çn'kZu dj ldrs gS mnk-Lo-& dfork,¡ fy[kuk] u`R; djuk] laxhr dyk] fp=dyk vkfnAlks'ky ehfM;k 

euksjatu dk lk/ku cu x;k gSAdksbZ O;fä okLrfod thou esa Lo;a dks rukoxzLr eglwl djrk gS rks og ruko ls 

eqfä ikus ds fy, ;ksx rFkk vk/;kfRed lacaf/kr ohfM;ks ns[k ldrk gSA  

fdlh Hkh dfBu 'kCn ds vFkZ dks [kkstus ds fy, 'kCndks"k M‚Vd‚e ,oa ohfdihfM;k tSlh lkbV~l miyC/k gSAlks'ky 

ehfM;k us fe=rk ds nk;js dks foLr`r dj fn;k gSAoSf'od Lrj fdlh Hkh O;fä ds lkFk fe=rk dh tk ldrh 

gSACy‚x ds ek/;e ls ;qok ys[kdksa ,oa lkfgR;dkjksa dks c<+kok feyk gSAos lks'ky usVofdaZx lkbV~l ij viuh jpuk,¡ 

fy[k jgs gS ,oa viuh igpku cuk jgs gSAlks'ky ehfM;k us dbZ jkstxkj Hkh mRiUu fd, gSACy‚x ij foKkiu yxkus 

ls ysdj ;wVîwc pkSuy ds }kjk vkt dkQh yksx iSls dek jgs gSA fdlh O;fä ds lks'ky usVofdaZx lkbV~l ij 

vf/kd Q‚yksolZ ;k ;wtlZ gS rks dbZ foKkiu ,tsafl;k ,sls yksxksa ls vius mRiknksa dk çpkj djokrh gS ,oa blds 

cnys mUgsa iSls Hkh nsrh gSAbl çdkj lks'ky ehfM;k ij fdlh Hkh oLrq dk çpkj djds cgqr de le; esa vf/kd 

ykHk çkIr fd;k tk ldrk gSAvusdksa efgyk,a Hkh lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls viuk O;olk; pyk jgh gSA   

lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls vkt lk/kkj.k tu Hkh viuh ckr jk"Vªifr] ç/kkuea=h o vU; fdlh Hkh ea=h ;k vQlj 

rd igq¡pk ldrk gSA lks'ky ehfM;k ds }kjk lekt esa tkx:drk yk;h tk ldrh gS og mu fiNM+s leqnk; dh 

vkokt cu ldrk gS ftudh vkokt dks nckus dk ç;kl fd;k tkrk gSAvkt miHkksäk viuh f'kdk;r lh/ks 

vkf/kdkfj;ksa ls dj ldrs gSAlks'ky ehfM;k ds }kjk QaM dh O;oLFkk djds vkfFkZd –f"V ls detksj yksxksa dh 

lgk;rk dh tk jgh gSAlks'ky ehfM;k ij dbZ ,sls laxBuksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS tks t:jreanksa dh lgk;rk 
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djrs gSA fdlh xqe'kqnk O;fä dh [kcjksa dk çpkj Hkh lks'ky ehfM;k ij fd;k tkrk gSA,sls dbZ ;qok gS ftUgksaus 

vius thou ls gkj ekudj vkRegR;k dh jkg pquhAvkRegR;k ls iwoZ os lks'ky ehfM;k ij vius fopkjksa dks iksLV 

dj nsrs gSAfdUrq dbZ ckj blh lks'ky ehfM;k dh enn ls ,sls yksxksa dh tku cpk;h tk ldrh gSA     

tgka ,d vkSj blds brus ykHk gS ogha nwljh rjQ blus dbZ çdkj ds vijk/kksa dks c<+kok Hkh fn;k gSA lks'ky 

ehfM;k dk ekuo thou ij udkjkRed çHkko Hkh iM+k gSAlks'ky ehfM;k ds dkj.k yksx nksgjk thou ;kiu djus yxs 

gS ,d thou og tks os lks'ky ehfM;k ij fn[kkrs gS rFkk nwljk mudk okLrfod thou tks fcydqy foijhr gksrk 

gSAvf/kdrj 'kks/k bl ckr dh iqf"V djrs gS fd lks'ky ehfM;k O;fä ds 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ij cM+s 

iSekus ij çHkkfor djrk gSA O;fä fMçs'ku tSlh chekfj;ksa dk f'kdkj gks tkrk gSAxksiuh;rk dh deh gksus ds dkj.k 

futh MsVk pksjh gksus dk Hk; lnk cuk jgrk gSAyksxksa dks /kks[kk/kM+h djds Q¡lk;k tkrk gSA 

lks'ky ehfM;k ij lkbcj cqfyax] gsfdax] fQf'kax tSlh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA lkbcj cqfyax ls rkRi;Z 

fdlh O;fä }kjk baVjusV dh lgk;rk ls vU; O;fä ds fy, vHkæ Hkk"kk dk ç;ksx djuk ,oa /kedh nsuk gSAgSfdax 

ds varxZr fdlh O;fä dh futh tkudkjh dks gSd djuk vFkok mlds vdkmaV ds ikloMZ dks cny nsukAvkt dy 

lks'ky ehfM;k ij vdkmaV gSd djds mldk nq#i;ksx djus okys yksxksa dh la[;k esa o`f) gksrh tk jgh gSAlkbcj 

cqfyax VsDLV] bZesy ,oa xsfeax IysVQkeZ rFkk lks'ky usVodZ ds ek/;e ls gks ldrh gSA lkbcj cqfyax O;fä ds 

ekufld LokLF; ,oa vkRefo'okl ij gkfudkjd çHkko Mky ldrh gSAfQf'kax vVSd dk mís'; fdlh O;fä dh 

egRoiw.kZ xksiuh; tkudkfj;ksa dks xyr rjhds ls bLrseky djukAlks'ky ehfM;k ds vdkmaV dks gSd dj fy;k tkrk 

gS ,oa mldk nq#i;ksx fd;k tkrk gSA 

vkt dy yksx fdlh Hkh vutku fyad ij fDyd dj nsrs gS ftlds dkj.k dbZ ckj mUgsa uqdlku mBkuk iM+rk 

gSAlks'ky ehfM;k mi;ksxdrkZvksa dks ,slh fyad] bZesy ,oa eSlst ls lko/kku jgus dh vko';drk gSAlks'ky ehfM;k 

ldkjkRed [kcj dh rqyuk esa udkjkRed [kcjksa dks 'kh?kzrk ls QSykrk gSAblfy, vDlj ge ns[krs gS fd 

naxs&Qlkn okys {ks=ksa esa loZçFke baVjusV dh lqfo/kk can dj nh tkrh gS D;ksafd yksx >wBh vQokgksa esa vkdj xyr 

dne mBk ysrs gS ftldk xyr ifj.kke mUgsa Lo;a gh Hkqxruk iM+rk gSA 

lks'ky ehfM;k dk ,d nq"çHkko ;g Hkh iM+k gS fd yksx vius ekuo/keZ dks Hkwy cSBs gSA yksxksa us vius LokFkZ ds 

dkj.k nwljksa dh futh rLohjsa] ohfM;ks dk nq#i;ksx djuk 'kq: dj fn;k gSAvkt ds ;qx esa yksx vlgk; dh 

lgk;rk dsoy Lo;a dks çfl) djus ds fy, djrs gSAfdlh ejrs O;fä dks cpkus dk ç;kl djus dh ctk; mldh 

ohfM;ks cukuk vf/kd egRoiw.kZ le>rs gSAvutku yksxksa ls fe=rk djds yM+fd;ksa ds lkFk cykRdkj tSls tqeksaZ dks 

vatke fn;k tk jgk gSA dbZ ,sfrgkfld rF;ksa dks Hkh xyr rjhds ls çLrqr djrs gSAdbZ cM+s usrkvksa ,oa lEekuh; 

O;fä;ksa ds lanHkZ esa Hkzked o feF;k [kcjsa lk>k dh tkrh jgh gSA 

yksxksa dks lkbcj vijk/kksa ds çfr lrdZ gksus dh vko';drk gS rHkh blls cpko laHko gSA QthZ osclkbV~l ;k 

lkbcj Ý‚M ds fy, vkbZihlh dh /kkjk 420 ds rgr ltk gks ldrh gS&Þtks dksbZ Ny djsxk] rn}kjk ml O;fä 

dk] çoafpr fd;k x;k gS] csbZekuh ls mRçsfjr djsxk fd og dksbZ laifÙk fdlh O;fä dks ifjnÙk dj ns ;k fdlh Hkh 

ewY;oku çfrHkwfr dks] ;k fdlh pht dks] tks gLr{kkfjr ;k eqækafdr gS] vkSj tks ewY;oku çfrHkwfr esa laifjofrZr fd, 

tkus ;ksX; gS] iw.kZr% ;k va'kr% jp ns] ifjofrZr dj ns] ;k u"V dj ns] og nksuksa esa ls fdlh Hkkafr ds dkjkokl ls] 

ftldh vof/k lkr o"kZ rd gks ldsxh] nafMr fd;k vkSj tqekZus ls Hkh naMuh; gksxkAß1 QthZ bysDVª‚fud fjd‚MZ~l 

dk bLrseky djuk vkbZihlh dh /kkjk 463 ds rgr naMuh; vijk/k gS& Þtks dksbZ fdlh feF;k nLrkost ;k feF;k 

bysDVª‚fud vfHkys[k vFkok nLrkost ;k bysDVª‚fud vfHkys[k ds fdlh Hkkx dks bl vk'k; ls jprk gS fd yksd dks 

;k fdlh O;fä dks uqdlku ;k {kfr dkfjr dh tk, ;k fdlh nkos ;k gd dk leFkZu fd;k tk,] ;k ;g dkfjr 
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fd;k tk, fd dksbZ O;fä laifÙk vyx djs ;k dksbZ vfHkO;ä ;k foof{kr lafonk djs ;k bl vk'k; ls jprk gS fd 

diV djs] ;k diV fd;k tk lds] og dwV jpuk djrk gSAß2   

vkbZihlh dh /kkjk 464 ds vuqlkj& Þfdlh O;fä }kjk csbZekuh ;k diViwoZd feF;k nLrkost ;k feF;k vfHkys[k dk 

fuekZ.k djukAß3  bZesy ds }kjk fdlh O;fä ds fy, ,sls 'kCnksa dk ç;ksx djuk ftlls mldh [;kfr dh vigkfu 

gksrh gS rks mlds fo#) vkbZihlh dh /kkjk 499 ds rgr eqdnek nk;j fd;k tk ldrk gS& Þtks dksbZ cksys x, ;k 

i<+s tkus ds fy, vk'kf;r 'kCnksa }kjk ;k ladsrksa }kjk ;k –'; :i.kksa }kjk fdlh O;fä ds ckjs esa dksbZ ykaNu bl 

vk'k; ls yxkrk gS ;k çdkf'kr djrk gS fd ,sls ykaNu ls ,sls O;fä dh [;kfr dh vigkfu dh tk, ;k ;g 

tkurs gq, ;k fo'okl djus dk dkj.k j[krs gq, yxkrk ;k çdkf'kr djrk gS fd ,sls ykaNu ls ,sls O;fä dh 

[;kfr dh vigkfu gksxh] ,rfLeui'pkr viokfnr n'kkvksa ds flok; mlds ckjs esa dgk tkrk gS fd ml O;fä dh 

ekugkfu djrk gSAß4    

bZesy ;k VsDLV eSlst ds }kjk fdlh O;fä dks /kedh nsuk dkuwuu vijk/k gSA vkbZihlh dh /kkjk 503 ds vuqlkj& 

Þtks dksbZ fdlh vU; O;fä ds 'kjhj] [;kfr ;k laifÙk dks] ;k fdlh ,sls O;fä ds 'kjhj ;k [;kfr dks] ftlls fd 

og O;fä fgrc) gks] dksbZ {kfr djus fd /kedh ml vU; O;fä dks bl vk'k; ls nsrk gS fd mls la=kl dkfjr 

fd;k tk,] ;k mlls ,slh /kedh ds fu"iknu dk ifjotZu djus ds lk/ku Lo:i dksbZ ,slk dk;Z djk;k tk,] ftls 

djus ds fy, og oS/k :i ls vkc) u gks] ;k fdlh ,sls dk;Z dks djus dk yksi djk;k tk,] ftlds djus ds fy, 

og oS/k :i ls gdnkj gks] og vkijkf/kd vfHk=kl djrk gSAß5  

lks'ky ehfM;k us nwj cSBs yksxksa dks utnhd rks yk fn;k fdUrq blds vf/kd ç;ksx us ,d gh ?kj esa jgus okys yksxksa 

ds chp feyksa dh nwjh yk nh gSA cPpksa ls mudk cpiu ,oa ;qok ih<+h ls mudk Hkfo"; Nhu fy;k gSAorZeku le; 

esa vkt çR;sd lks'ky ehfM;k ds mi;ksxdrkZ dks lks'ky ehfM;k ds egRo ,oa okLrfod mís'; dks le>us dh 

vko';drk gSA   

lanHkZ&xzaFk 

1½ Hkkjrh; n.M lafgrk] /khjt i‚dsV cqDl] esjB i`-la&214  

2½ ogh i`-la&226 

3½ ogh i`-la&226 

4½ ogh i`-la&244  

5½ ogh i`-la&251 
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